
Fachstelle „Kein Missbrauch!“ 
 Prävention gegen sexualisierte Gewalt in Jugendarbeit & Sport 

 

 

 

Liebe Aktive in der Kinder- und Jugendarbeit, 
 

Gerade auf Freizeiten entstehen häufig vertrauensvolle Kontakte zwischen 

Teilnehmenden und Betreuern. Ein sensibles Gespür für Nähe und Distanz ist deshalb 

von großer Bedeutung. 

Dies sollte nicht nur im Umgang mit Kindern und Jugendlichen beachtet werden, 

sondern schon bei der Auswahl von Spielen, damit eine Kultur der Grenzachtung 

gefördert wird.  
 

Wir laden alle Interessierten der Vereine und Verbände, die Freizeiten oder Ausflüge 

betreuen, zur  

Schulung „Nähe und Distanz auf Freizeiten“ 

Am Mittwoch, 19.07.2017 von 19:00 bis 21:30 Uhr  
im Kath. Jugendhaus, Steinstraße 31, 76133 KA (im Hinterhof) 

ein. 
 

Diese Schulung wird sich mit folgenden Themen befassen: 
 

➢ Kurze Einführung zum Thema Schutz vor sexualisierter Gewalt 

➢ Grenzen wahrnehmen und erkennen durch die Methode „Meinungsbarometer“ 

(aktive Übung, in der Grenzen dargestellt und diskutiert werden) 

➢ Erläutern des Präventionsbausteins „Selbstverpflichtungserklärung“ 

➢ Gemeinsamer Austausch über Tipps zum Thema „Grenzen wahren“ auf 

Freizeiten (im Freizeitalltag, bei Spielen etc.) 
 

 

Meldet euch bitte bis zum 14.07.2017 an unter s.pabst@stja.de oder unter 0721/915 

820 73 (unter Angabe eures Vereins bzw. Verbands und eurer Funktion) 
 

 

Wir freuen uns über zahlreiches Kommen! 

Herzliche Grüße, 

 

 

Svenja Pabst und Jack Herbst 

 

 

 
 

 

Info: Die Veranstaltung kann zur Beantragung bzw. Verlängerung  

der JULEICA mit 3 Einheiten angerechnet werden!  

 

 
 


